
あなたの五感を呼び覚ます！ 

「闇と光の教室」 
人は元々、五感のすべてをフルに使って暮らして来ました。ところが今は、本来闇に包まれていたはずの夜を

明るくし、パソコン、スマホ、テレビとほとんどの情報を視覚から得て暮らしています。そのため、本来動物

が利用しているほかの「四覚」、聞くこと、触れること、匂うこと、味わうことを、充分に利用していません。 

 

全く光のない世界で四季を体感する「闇の教室」 

 広葉樹が葉を落とし、雪があることで夏よりもずっと明るい光に包まれる「冬の森」 

 闇の中で視覚以外の感覚を研ぎ澄まし、光あふれる銀世界で五感をフルに使って森を感じ、幻のキノコのお茶

でティータイム！ 

 この冬、富良野自然塾がお届けする「闇と光の教室」は、あなたの五感を呼び覚まします！ 

  

 

開催期間：2017年 1月 14日～3月 10日 

定員：1～5名 

料金：大人（高校生以上）￥5,000 

   10歳以上の小・中学生￥3,000 

催行時間： 9：00～11：30 

     13：00～15：30 

集合：富良野プリンスホテル本館フロント 

 

【服装・持ち物】 

スキー/スノボ用ウエア等、暖かい服装 

防寒靴・帽子・手袋 

冬の森は眩しいので、サングラスやゴーグルがあれ

ばお持ち下さい 

（スノーシューはご用意します） 

予約・お問い合わせ 

NPO法人 C・C・C富良野自然塾 

0167－22－4019 

E-mail：shizenjuku@furano.ne.jp 


